RA 2019

Relatério de Atividades

A Associacdo Beneficente Arraial d’Ajuda - ABAA, foi fundada em 1997 como
entidade mantenedora do Centro Educacional Arraial d’Ajuda - CEAD, extinto em
2006 quando transferidos todos os alunos para a rede publica de ensino, que
permaneceu no imovel até 2016.

A ABAA retomou as atividades em todo o seu imével no final de 2016 - ap6s uma
reforma em parte dele - até entdo realizava suas atividades em apenas duas salas
do mesmo, sendo uma de informatica e a outra para todas as outras atividades.
Atualmente, sdo 06 salas com intensa atividade, além do patio e biblioteca
comunitaria que também ja tem mais de 200 usudrios e um acervo bem
interessante.

A ABAA também abriu as portas para receber a BibliotecAjuda, em regime de
comodato, com a contrapartida de atender aos alunos da rede publica de ensino,
tendo em vista o excelente trabalho realizado pela equipe e também excelente
acervo infanto juvenil.

Em 2018 a ABAA passou a fazer parte da Rede Sul de Bibliotecas Comunitarias que
envolvem também a BibliotecAjuda, BC do Céu e as bibliotecas de Caraiva e
Trancoso, e, também, da Rede Oxe, que reune as bibliotecas de todo estado da
Bahia.

Em 22 de agosto de 2019 foi realizado o 2° encontro da Rede Oxe, onde, com
grande participacdo da comunidade, foram debatidos assuntos importantes que
fortaleceram os lacos e o trabalho em rede das bibliotecas do estado, que segue
cada vez mais intenso.

Em parceria com a Prefeitura Municipal de Porto Seguro foi realizado do Dia do

Empreendedor, para informacdes e regularizacdo da situacdo de MEIls, cadastro e



baixa na plataforma do governo para trabalhadores, e também a formatura dos
cursos profissionalizantes gratuitos oferecida pela Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, CRAS e Caixa Econdmica Federal.

Em setembro de 2019 foi concretizado o Projeto Alameda, em parceria com o
Coletivo Verdejar, Sociedade Amigos de Arraial d’Ajuda, e apoio da Escola Municipal
Arraial d’Ajuda - EMAD, Posto de Saude do Centro e Casa Dia, com grande
participacao da comunidade e alunos do ensino fundamental de varias escolas do
Arraial e outras institui¢des, principalmente Verdejar sendo realizado o plantio de
57 mudas fazendo a alameda da ABAA até a feirinha. A revitalizacdo do Parque
continuou nas semanas seguintes com o plantio de mais 250 mudas, recuperando o
Bosque do Parque Central. Em acdo conjunta, coordenada pela instituicdao Coral
Vivo e Sociedade Amigos de Arraial d’Ajuda, foram recolhidos centenas de kg de lixo
do Parque Central, iniciando uma campanha de conscientiza¢ao sobre o lixo jogado
indiscriminadamente em qualquer lugar do campo, bem como o despejo de entulho
que vem se tornando pratica, degradando de forma criminosa o solo de nosso
Parque Central. Foi uma acdo muito bonita que certamente fara parte da memaria
de muitos, principalmente dos jovens que verdao as arvores que plantaram
crescendo, como eles, valorizando nosso Parque Central.

Em outubro, a voluntaria e biéloga Marcia fez uma oficina de plantio de mudas de
pau brasil com aluninhos da pré escola, que ficaram encantados e levaram as
mudinhas para suas casas.

Em setembro de 2019 foi realizado com muito sucesso o primeiro Sarau Cultural na
ABAA, sendo a intencdo para o ano 2020, realizar um Sarau Cultural no primeiro
domingo de cada més, criando aos poucos, um lugar onde artistas e jovens possam
se apresentar, conviver, trocar experiéncias e saberes.

Para a auto sustentacdo da instituicao foi destinado o andar superior do imovel,
que ainda precisa de reforma e espacos publicitarios no muro frontal do imével da

ABAA, além das taxas de manutencao de 20% sobre a receita dos professores. As



despesas e receitas sao detalhadas no Parecer do Conselho Fiscal.

Além dos cursos oferecidos por voluntarios, a ABAA abre espaco também para
varias atividades da Turma da Melhor Idade encontros, reunibes, palestras,
workshops e qualquer outra atividade proposta por voluntarios e/ou outras
instituicoes.

No ano de 2019 muitos voluntarios ofereceram varios cursos e atividades para
centenas de jovens da rede publica de ensino, conforme abaixo detalhado, sendo
que a ABAA recebeu, no total 28 voluntarios, que ofereceram mais de 450 bolsas
para alunos da rede publica de ensino, sendo que quase 250 frequentaram

regularmente as seguintes atividades:

1. Ballet - Projeto Ecoar e Academia Dionée Alencar com 79 alunos;

Periodo: Fevereiro de 2019 a Novembro de 2019

2. Ballet Infantil - Prof. Maria - dias 32 e 5% as 14h - sala 01 - matriculados 09/

frequéncia 08, sendo 2 bolsista -Periodo: Fevereiro de 2019 a Outubro de 2019.

3. Canto - Prof. Shell - dias 22 e 4® as 09h e as 13:30h - Sala 03 - Matriculados 10/

frequéncia: 7, sendo todos bolsistas. Periodo: Junho a Outubro de 2019

4. Canto - Prof. Dinho Brown -

5. Inglés - Prof. Ingé Willems - dias 4° as 16h - Sala 02 - Matriculados 11 /

frequéncia: 10, sendo todos bolsistas. Periodo: Fevereiro a Dezembro de 2019

6. Oficina Multidisciplinar - dias 2% e 4 das 10:00 as 11:30 e 14:00 as 16:00 - Prof.
Gau
Matriculados 15 / frequéncia: 12, sendo todos bolsistas . Periodo: Fevereiro de 2019

aJulho de 2019



7. Informatica - Prof. Anderson - dias 3% e 5% as 09:30 e 14:30h - Sala 04 -
Matriculados 59*/ frequéncia: 14, programa Recode. Periodo: Maio a Novembro

2019 - *NAO HOUVE VOLUNTARIOS SUFICIENTES

8. Jiu Jitsu - Prof. Silvio Reis - dias 32 e 5 h as 10 h e 16:00- Sala 01 - Matriculados 13

/ frequéncia: 13, sendo todos bolsistas. Periodo: Fevereiro a Novembro 2019.

9. Muaythai - Prof. Emir - dias 2?2 4% e 6% das 16:00h as 17 horas - sala 01 -

Matriculados: 6 / Frequéncia: 06, sendo 05 bolsistas. Periodo: Novembro de 2019

10. Le Parkour - Prof. Anderson- dia 62 as 14:30h - Patio - Matriculados 14 /

Frequéncia: 12, sendo todos bolsistas. Periodo: Abril a Novembro 2019

11. Teatro - Prof. Anderson - dias 27 e 4% 14:30h - Sala 03 - Matriculados 22 /
Frequéncia: 12, sendo todos bolsistas. Periodo: Agosto a Novembro de 2019

Os alunos do teatro produziram videos sobre bullying na escola.

ADULTOS
- TURMA DA MELHOR IDADE - Alongamento - Prof. Vinicius Mattos - dias 2% e 4° as
07:30h - Patio - Matriculados 60 / Frequéncia: 40, sendo todos bolsistas. Periodo:

Permanente

- Atendimento psicélogo - Dra. Veridiana Neves - dias 3?, 4° e 5% - Dia todo - Sala
Saude -

Periodo: Janeiro a maio de 2019

- Atendimento psicélogo - Prof. Cleber Lizardo Assis - dias 3?, 4% e 5% - Dia todo -

Sala Saude Periodo: Julho a Dezembro de 2019

- Swasthya Yoga - Prof. Luna - dia 3% 5% e 6% as 6:30h - sala 03 - Matriculados 6 /

Frequéncia: 5, sendo 01 bolsista. Periodo: Abril a dezembro de 2019



- Zumba - Prof. Myrian - dias 4 e 6° as 09:00h - Sala 01 - Matriculados 9 /

Frequéncia: 5. Periodo: Fevereiro a Dezembro de 2019

- Danca do Ventre - Prof. Mariana - dias 22 e 4® as 10h - Sala 01 - Matriculados 5/

Frequéncia: 3, sendo 1 bolsistas. Periodo: Agosto a Novembro de 2019

- Pilates - Prof. lanina - dias 32 e 5% as 18:00 a 19:00 - sala 01 - Matriculados 08 /

Frequéncia: 5, 01 bolsista.Periodo: Julho a Novembro de 2019

- Ashtanga Yoga - Prof .Camila - dias 22, 4% e 62 as 7:30h - sala 03 - Matriculados 15

/ Frequéncia 8, sendo 2 bolsistas.Periodo: Abril de 2019 a Outubro de 2019

- Dinamica de exercicios terapéuticos - Prof. Audinei Neves - dias 3% e 52 as 16:40 e
6% as 15:30Matriculados 15 / Frequéncia 8, sendo todos bolsistas.Periodo: Janeiro de

2019 a maio de 2019

- Danca livre/Ginastica facial - Prof. Marcia - dias 2% e 4? as 15:30 Matriculados 15/

Frequéncia 8, sendo 2 bolsistas.Periodo: Marco de 2019

- Bloco Oduduwa -Prof. Mestre Kaito - dias 22 e 42 as 18:30 h - Sala Patio -

Matriculados 13 / Frequéncia: 13, sendo 3 bolsistas. Periodo: Permanente

- Ensaio de Axé -Prof. Neto - dias 4° e 62 as 18:00h - Sala 01- Matriculados: 10- Livre

sendo todos bolsistas.

- Danca Afro - Prof. Acai - dias 3% e 52 as 19h - Sala 03 - Matriculados 10 /

Frequéncia: 7, sendo todos bolsistas. Periodo: Permanente

- Biblioteca da ABAA - apoio dos voluntarios - Suely, Mag e Luciano - com mais de
200 frequentadores. - Voluntarios em projetos - Erica, Marcia, Marcos, Fabiana e

Anael.
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Arraii do CRAS ..&
Arraial m

I Venha junto com o CRAS e a
. | ABAA, forrozear, brincar, dancar
: e se divertir na nossa festa Julina.

Eta sd que esse trem vai
ser biaod+ + + +

\Pﬁm Dia 04/07/2019

Horario: 13:30h - 15

Local: ABAA
‘ Rua das Palmeiras 199
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Dias 22, 23 e 24 de Agosto
Arraial d'Ajuda-Parto Seguro

22/08 - BIBLIOTECAJUDA

15:00 - ABERTURA: ABAA
17:00 - Manifestacdo Cultural

23/08 - BC DO CEU
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7l comunidade de firraial d’ fljuda

Foram plantadas 60 mudas no Parque
S Rttt Rrataos A Arisial dAfiida Centra.ﬁ, ao Ifldo da fﬁ:lnnha do Centro em direcao
. Coletive Verdejar ao bairro Sao Francisco, fazendo uma alameda
- Associagao Beneficente Arraial d'Ajuda com sombra e seguranga para as centenas de
» Escola Municipal de Arraial dAjuda-  pessoas que por ali passam todos os dias.

EMAD .

L L e Participe desse fnmrirnentcn preservando as
e mudas e mantendo limpo os espacos que sdo de
« Casa dia beneficio a toda comunidade revalorizando um
+ AR-Email pedacinho importante do Parque Central de

jor o't . __
Verdejar d'Ajuda

Assatiog oo Soeamblental













para jovens de 12 a 29 anos.




Bordar é ganhar intimidade com as méos.

Nesse fazer manual milenar descobrimos caminhos
para materializar ideias, pensamentos e emocdes.
As maos tém uma inteligéncia propria que nos
levam a tatear terrenos pouco visitados, que
podem ganhar cor, luz e formas.

Esse é o convite! Uma experiéncia sensivel com o
bordado para explorar outras camadas da nossa
percepgao.
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AULAS DE SWASTHYA YOGA

Reeducag¢do Respiratdria
Consciéncia Corporal
Controle Emocionadl
Qualidade de Vida e §
Alta Performance A\
Concentracdo e &
Meditacdo 4
Reprogramacgdo

e
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YOGA

COM MILA MOGUI

VLSS S S

2as, 4as e bas

de 8h30 4s 10h00

inscrigdes abertas

milamoguiegmail.com

contatoeabaaonline.org.br
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AULAS:

SEGUNDA, QUARTA E SEXTA
PELA MANHA, A TARDE E A NOITE
MAIORES INFORMAGOES NA ABAA.

@ encontreo e sev CONTS.
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~ Melissa Machado

{Psicologa-Arteterapeuta)

= Melisa Reguera
{Comunicadora Social-Aréisiéa)

Oficina de TEATRO DE SOMBRAS .

Construcao do teatro, confeccao dos personagens, criacdo da historia.






Associagio Beneficente Arraial d"Ajuda

Individual e Casal

Adolescentes, Jovens e Adultos

Valores acessiveis
(Projeto "Saude Mental para Todos")

Profissional:
Cleber Lizardo de Assis,
Psicanalista e :

sicologia,

ABAA -Tel 3
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